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Gestion des soins palliatifs en EHPAD

Durée - 2 jours — 14 heures

Dates — A définir

Horaires — 9h-12h30 13h30-17h

Lieu — Intra ou Inter Etablissement (a déterminer)

Public — Professionnels soignants (Médecin, Infirmier, Aide-soignant)
Conditions d’acces — Aucune

Nombre de participants - 5 minimum, 10 maximum

Prérequis — Aucun prérequis

Intervenant
- Anne-Claire VERNET - (IDEC)

Méthodes et moyens pédagogiques
Affirmative, expositive (cours) et démonstrative (vidéos, power point)
Expérientielle (cas concrets)
Séance de formation en salle
Dossier technique remis aux stagiaires
Paper-board

OBJECTIF GLOBAL

G Acquérir des connaissances sur les soins palliatifs et la législation qui entoure cette
démarche, comprendre la démarche des soins palliatifs en EHPAD

OBIJECTIFS
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
Y Connaitre les symptéomes d’inconfort et proposer des soins adaptés a des résidents en
soins palliatifs

G Participer a une réunion pluridisciplinaire concernant un résident bénéficiant de soins
palliatifs

L Argumenter pour permettre d’amener une réflexion éthique permettant de ne pas étre
dans le défaitisme ni dans I'obstination déraisonnable lors de situations de soins palliatifs

& Savoir évaluer la douleur physique d’un résident
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U Accompagner le résident en soins palliatifs et sa famille

CONTENU PEDAGOGIQUE
- Historique et précurseurs des soins palliatifs
- Prise en compte de la douleur totale (physique, psychologique, familiale, culturelle et
spirituelle)
- Symptomes d’inconfort et soins adaptés
- L’alimentation, I’hydratation, la sédation profonde lors des soins palliatifs
- Les ressources extérieures
- La démarche palliative pluridisciplinaire

Evaluation et sanction
» Pré-test
» Mises en situation
» Fiches d’appréciation
» Post-test
» Attestation de participation a la formation présentielle
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